Режим работы мед. кабинета
Пн-пт с 8:00- 15:48
Режим работы врача: понедельник, среда с 8:00-15:48
Условия охраны здоровья обучающихся:
МОУ Лицей 25 имеет и использует все средства и методы для охраны здоровья обучающихся:
1. Оказание экстренной медицинской помощи. 
2. Профилактические прививки. 
3. Профосмотр каждый месяц на педикулёз, чесотку. 
4. Профосмотры узкими специалистами. 
5. Профилактические углублённые осмотры учащихся.

Медицинский пункт находится на 2 этаже школы. 
Работает от ГБУЗ РМ" Детская поликлиника N3".
Адрес поликлиники: г. Саранск ул Проспект 60 лет Октября д 6А.
Справочная служба:( 8342) 76-22-21.
Заведующая отделением оказания помощи детям и подросткам Горожанина Татьяна Дмитриевна( контактный телефон (8342) 76-22-21.
Договор на оказание медицинских услуг с учреждением здравоохранения Республики Мордовия "Детская поликлиника N3"
Врач МОУ " Лицей 25" - Федоськина Татьяна Викторовна
Медсестра МОУ " Лицей 25" - Еракина Наталья Николаевна.
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Kax mepenaercs TyGepKyaies? B . Korxaaggposas exa,
Mukpobakrepy TyGepKyIesa NepeHOCATCR. GarofpRiERis cpena,
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HONAAIOT B OPraHH3M 3/10POBOTO HETOBEKA. E ph

Kax npeaynpeuts 3aboienamie TyGepkyneson?
‘BeperuTe cB0€ Y10pOBbe, BeIATE J10POBLIli 06pas
Hsm(npawITsHO mATalTeC, Gonbme GrBaiite Ha
CRCACM BOYIYXE, OTKAAHTECH OT BPEIHIX NPHBBIIEK
PeryIpHO SamMaliTech QHIKYTSTYPO 1 CTIOPTOM).





image7.jpeg
SAYEM HY)KHDI TIPUBHBKY

HIMMUHH3AIHS — 3PPEKTUBHAS
Mepa OT MHOTHX
MHPKLHOHHBIX
3aBOACBAHHM.

BaK1IHHAIIH — TPOAYMAHHbIA
mar. 0Tkas 0T TPUBUBKH~
HeOTPaBAAHHBIA PHCK.

BaKUHHbBl — HAAGKHO
SZUKUTAT Bally KU3HD
# KH3HD APUTUX
AOReH.

"9 YKOJI0B He E0l0Ch
¢ ecjli Hajlo -YKoloch!s,

== KOKAIOIL

0T KaKiX
HRPEKILHT
HAAO TIPHBH-
BATHCA:

= AM®TEPHUS
e JMUAGMUYCCKHY

MaPOTHT
- TPHIITT

r=- IOAUOMURAUT
»=- TYBEPKYAS
= CTOABHAK

= KOPb
=~ KPACHYXa
= [eNaTUT

B

3anomum!

HMMYHOMPO®YUAAK -
THK —3T0 METOAbL
CO3KAHMA HCKYCCT-
BEHHOTO HMMYKHTET:

AMEO YKPEMACHHE BROXKACHHOT

C L[eAbi0 TIPEAYTIPEXACHYA

WHPEKIMOHHBIX BOAGSHEH.

Tionesnb Terye TPGAVIPRARTY
YeM NeUHTb...

YeM OAble AOAGH WMeRT
HMMYHHTET K TOR HAK HHOR BO
Re3HH, TeM MeHbile BePOATHOCT
¥ OCTAABHBIX 3aBOAETS, TeM.
MeHbIlIe BEPOSIT-
HOCTD BOSHMKHO-
Do AL





image8.jpeg




image1.jpeg
9//////%4/




image2.jpeg




image3.jpeg
BHUMAHME - TPHNIN! 250 e

KAK PACMO3HATb?

OCHOBHBIE CUMITOMbI BONE3HM:

- BbICOKAS TEMMEPATYPA TEJIA
W O3HOB

- KAWESb

- BOJIb B FOPNE

- HACMOPK

- FTOJIOBHAS BEOJIb

- BOJIK B MbILILAX

4TO CNEQYET NPEANPUHATD,
ECJIV Bbl 3ABOJIENTU

OCTABAVTECH IOMA, BbISOBWTE BPAYA HA JOM W/ CKOPYIO IOMOLLLb, CTPOTO
BBIMOJIHSIVTE HASHAYEHHBIE NPEANMCAHMA. HE 3AHMMAITECH CAMONIEYEHVEM

[IPUKPLIBAVTE HOC ¥ POT ORHOPA3OBbIMY CANOETKAMM, KOFAA KAWINAETE WAM

HEMEAJIEHHO BBIEPACLIBAVTE MCTIO/Ib30BAHHBIE CANIOETKM.

KOTZA BOKPYT BAC NIOAM, MCTIONB3VVITE MACKY, YTOBKI CAEPXATE
PACFPOCTPAHEHUE BO3A1Y(IHO-KANENLHBIX BIFENEHMIA. MACKY HEOBXOAMMO
MEHSTS KAKIBIE 2 YACA.

HE BLIXOAMTE U3 IOMA 710 MIOJIHOTO BbI3NOPOBIEHMS, HE MOCEWAWTE MECTA
MACCOBOFO CKOTNEHMS JIO/IEW (TPVANM W OPBIA 3APASHbI B TEMEHWM 7 HEM).

NOCTOSIHHO NPOBETPYIBAVITE KOMHATbI M EXXERHEBHO AENAITE BIIAXHYIO YEOPKY

LENHOULUPYIOLUNMA CPEACTBAMM.
VIMETb OTAENLHYIO MOCYAY W MPEAMETb IUYHOM FUPMEHI

EC/IUBALI
PEBEHOK 3ABOJIEN

3ABONEBLIMI PESEHOK [LOMXEH OCTABATBCA
| powa

BLI3OBUTE BPAYA HA AOM WAU CKOPYIO
NOMOWb, OCYLIECTBAARTE JIEMEHUE W YXOA
34 BOMbHbIM PESEHKOM B COOTBETCTBUM C
PEKOMEH/IALIA MUl BPAYA

TOCTIE KAXAOrO KOHTAKTA C BOfIbHbIM PEBEH-
| KOMHEOBXORVMO TLJATEIHO BbIMBITH PYKU
NOCTORHHO  MPOBETPMBAMTE KOMHATHI
W EXEAHEBHO [ENANTE BIIAXHYIO YBOPKY
AE3MHOMLUPYIOLYUMY CPEACTBAMU,

MPU KOHTAKTE C GOJIbHbIM PESEHKOM WCMO/Ib3YATE OAHOPA3OBBIE MACKM 1
MAP/IEBBIE OBAZKY, UTOBbI HE PACTIPOCTPAHUTb UHOEKLIAIO BHYTPY CEMbIA. MACKI
HEOBXOVMO MEHATb KAXIbIE 2 4ACA.

MPON/MTE BPEMA NPEGbIBAHMA 3AGONEBLIUX AETEN AOMA HA 7 OHER — AAXE B
TOM CAIYHAE, EC/IM COCTOAHUE BOMHOTO YNIYHUIMTCA PAHBILE.

EC/IM Bbl 1 BALl PEGEHOK NEPESONENN - OCTABARTECH [JOMA B TEYEHUE 24 YACOB
NOCAE HOPMANW3ALMY TEMNEPATYPbI TENA BE3 NTPUEMA XKAPOMOHIRKAIOLMX CPEACTI

MPOGUNTAKTUKA rPUnmnA

W3BEFANTE MOCEUIEHMA MEPOMPUATMIN 1 MECT
C MACCOBbIM CKOMMEHUEM HAPORA, UCKMIOYUTE
KOHTAKTBI C /1IOI5MM C CMITOMAMU, MOXOXKMMI
HA TPUNA,

PEFYNAPHO MOMTE PYKM C MbINIOM W/ OGPABATbI-
BAWTE AE3MHOULUPYIOLUUMMA CATOETKAMM, COREP-
MALIMMA CIMPT

HE TPOTAWTE [MA3A, HOC WU POT HEMBITHIMU
PYKAMU

CNERVUTE 3A COCTOAHUEM 3[lOPOBbA PESEHKA U
JIPYTUX “IEHOB CEMbi: MPOREPAITE TEMNEPATYPY
TENA ¥ HANUYUE [IPYTUX CUMNTOMOB rPUMMNA.

PEMYIAPHO MPOBETPMBAVITE KOMHATb Yl EXENHEBHO JENAWTE BIAXHYIO YEOPKY.
AESUHOMLUPYIOWUMY CPEACTBAMU

BEAWTE 3AOPOBbIN OBPA3 XW3HU, BHIAENAWTE HA COH [OCTATONHOE KONMHECTBO
BPEMEHM, NTPABUIbHO NUTAATECH U COXPAHATE OUINYECKYIO AKTUBHOCT.

YNOTPEBNANTE NONUBUTAMUHHBIE KOMMIEKCHI, CBEXWE OPYKTHI W OBOILM, NMEWTE
MOPCbI, KOMIIOTbI , OPYKTOBBIE COKM.

BAKUMHALWA - EAVHCTBEHHBIA CMIOCOB YBEPEYLCA OT FPUMMA WU YMEHBUWMTH EFO
OCNOKHEHWA. ECNN BAKUMHALMA BAM /NM BALIEMY PEGEHKY HE NOAXOAWT, OBCYATE C
'BPAYOM ANLTEPHATHBHBIE CTIOCOBb 3ALLUTEL
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